
 

 آئین نامه انضباطی متوسطه یک نورالهدی تزکیه

 ی و دختران عزیزمهای گرابا سلام و احترام خدمت خانواده

آموزان و به جهت ایجاد محیطی مناسب و امن برای حضور ضمن توجه به علائق و نیازهای دانش

مقرراتی وضع   ،چنین رشد شخصیتی دخترانماندخترانمان و فضایی مناسب برای یادگیری و هم

با رعایت قوانین   مان انتظار داریماز شما اولیا فرهیخته و دختران فهیمو اعمال شده است لذا  

 د. یما باش  همراه و یاور  همیشه   ل انضباطی مث

 .است  30:15صبح تا    7از روز شنبه تا چهارشنبه ساعت     ساعت کار مدرسه: ➢

   : خترانماند و غیبت حضور ➢

، ورود پس از مورد انتظار است  7:10حضور دخترانمان از زنگ صبحگاه ساعت   .1

 گردد. این ساعت مورد انضباطی محسوب می

از پذیرفتن عزیزمان در  .2 در صورت تاخیر بعد از تشکیل کلاس با کمال احترام 

 کلاس معذوریم. 

 .است  و تأیید پزشک مجتمع  آموز منوط به ارائه گواهی پزشک غیبت موجه دانش .3

به معلم   (بله ) رسانپیام خانوادگیدر گروه  صبح  9را تا ساعت  دخترانمان غیبت .4

و ارائه رسانی  اطلاع دهید. در صورت عدم اطلاعبا ارائه تصویر گواهی پزشک  راهنما  

موجب کسر نمره انضباط و   وغیبت عزیزانمان غیرموجه بوده  تصویر گواهی پزشک،  

 حذف از لیست ثبت نام سال آینده خواهد شد. در صورت تکرار  

در ایام    یریزی نمایند تا مسافرت یا کارهای احتمالوالدین محترم به نحوی برنامه .5

نگردد  دخترانمان  غیبت  موجب  تا  نشود  انجام  غیبت   مدرسه  بروز  صورت  در  و 

 آموز غیرموجه خواهد بود.دانش

 است   فعالیتمشغول به    26/12/1405    چهارشنبه   لازم به ذکر است مدرسه تا روز .6

 .نمودفعالیت خواهد  به  آغاز  مجدد  به یاری خدا    01/1406/ 14چنین از و هم

های انجام فعالیت  های آموزشی برایآموزان در مدرسه غیر از ساعتحضور دانش .7

 و ورزشی منوط به کسب رضایت کتبی از ولی و موافقت   آموزشیاجتماعی،    ،تربیتی

 است.   متوسطه  یشورا  کتبی



تواند بنابر نیاز در روزهای تعطیلات، حضور دخترانمان را به صورت مدرسه می .8

 حضوری در مدرسه داشته باشد.

 

 :و آداب ظاهری پوشش➢

، گیرهای با روسری مدرسه، آموزیپوشش دخترانمان در مدرسه لباس فرم دانش .1

ریزی بفرمایید که دخترانمان ای برنامه. خواهشمندیم به گونهاست  کفش ساده و چادر

سه )  فاطمیهبا لباس غیر مدرسه حاضر نشوند. پوشیدن روسری مشکی فقط در ایام 

 .استمجاز    ( روز شهادت اهل بیت)و   ( حضرت زهرا)س(روز منتهی به شهادت 

 باشد. بدون پوشش روسری امکان پذیر نمی،  حضور در حیاط مدرسه .2

 است.  الزامی استفاده از روپوش سفید در آزمایشگاه   .3

 است.الزامی  پوشیدن لباس ورزشی در زنگ ورزش   .4

ی ما در مجتمع نورالهدی تزکیه است استفاده از چادر آنچه که میثاق مهم همه .5

 به عنوان حجاب برتر است، لذا مشاهده هرگونه حجاب دیگری مورد پذیرش نیست. 

 گردد.در صورت عدم رعایت هرکدام از موارد فوق مورد انضباطی محسوب می •

 رعایت بهداشت و نظافت :  ➢

در     .1 برای دخترانمان  و محیط مدرسه  فردی  بهداشت  آنجا که حفظ  باشد، می  اولویتاز 

 گزاریم. سپاسدر حفظ بهداشت فردی و مدرسه  از شما دختران عزیزمان  پیشاپیش  

 مرتب های کوتاه و لباس فرم  ناخن،  موهای آراستهرود دخترانمان مانند همیشه با  انتظار می .2

   د.نشده در مدرسه حضوریابو  و ات

 

 :آموزان و صیانت از وسایل شخصی و اموال مدرسهوسایل همراه دانش➢

سایل  ، و مانند میز، صندلی    دخترانمان موظف به حفظ و مراقبت از اموال مدرسه   .1

ل اومو هرگونه آسیب به ا  بوده  کتابخانه و سایر تجهیزات  ،وسایل ورزشی  ، آزمایشگاهی

 مالی و انضباطی در پی خواهد داشت.  جبران خسارت  مدرسه مسئولیت شرعی، 

 زده باشد.   ناموسایل و چادر(    ، هاهمه وسایل دخترانمان )لباس .2

 دخترانمان است.عهده    به   حفظ مراقبت از وسایل شخصی .3

آموزی، به خوبی نیاز دخترانمان  نویس، ماژیک و دیگر لوازم ساده دانشدو رنگ روان .4

رود که تنها همین تعداد لوازم همراه آنان را برطرف خواهد کرد، بنابراین انتظار می

 . باشد، در صورت مشاهده موارد اضافی، ضبط خواهد شد



 همراه داشتن ساعت دیجیتال یا طرح ساعت دیجیتال مجاز نیست.  .5

در مدرسه ممنوع بوده و   و درّنجف  عقیق   ساده   انگشتر  به جز   استفاده از زیور آلات    .6

 در صورت مشاهده توسط معلمان راهنما و نظامت ضبط خواهد شد. 

نماییم مدرسه  تا یک هفته وسایل عزیزانمان در صورت پیدا شدن را در یادآوری می)

 ( دارد و پس از آن به خیریه اهدا خواهد نمود.ها جهت پیگیری نگه میسبد پیدا شده

 

 :هاکلاسیو هم مدرسه، داب کلاسآ رعایت ➢

اولویت .1 از  همیشه  مانند  معلمانمان  و  دوستانمان  کرامت  حفظ  و  های احترام 

 . استدخترانمان  

 . نیستخوردن و آشامیدن در کلاس درس مجاز   .2

 باشد.استفاده از آسانسور برای دخترانمان مجاز نمی .3

می .4 اعلام  هرگونه  موکداً  مشاهده  صورت  در  نابهنماییم  کلام  از  و استفاده  جا 

، مدرسه بدون هیچ چشم پوشی اقدام به های غیرعرف )اعم از کلامی و بدنی(شوخی

 آموز خواهد نمود.اخراج موقت دانش، تشکیل شورای مدرسه و  کسر نمره انضباط

 

 : حضور در نمازخانه و رعایت آداب  ➢

بهم    .1 نمازخانه مدرسه حضور  نماز جماعت در  برگزاری  برای  ما هر روزه  دختران 

 رسانند.می

o رود دخترانمان های محترم انتظار میبا توجه به میثاق مدرسه با دختران و خانواده

 در به جا آوردن فریضه نماز اهتمام لازم را داشته باشند.  

o .در زنگ نماز، آوردن چادر رنگی مورد انتظار است 

o .سکوت و حفظ احترام در زنگ نماز مورد انتظار است 

o   نگاه ما در مجتمع نورالهدی تزکیه بر آن است که دخترانمان به اهمیت نماز اول

هستند،  آگاه  محفل  و  نماز  ساعت  در  نمازخانه  قداست  همچنین حفظ  و  وقت 

ارزشمندشان   وجود  شایسته  را  دخترانمان  برای  موضوع  این  یادآوری  بنابراین 

 دانیم.  نمی

 



 آموزشی و توانمندسازی: –های فرهنگی شرکت در فعالیت➢

های تدارک دیده شده در مدرسه همیشه مورد انتظار حضور دخترانمان در برنامه .1

 است.

 ، هاهای انجام گرفته برای اردوها و دورهمیاز آنجا که مدرسه با توجه به نیازسنجی .2

نماید، خواهشمندیم ریزی میپدران و دخترانمان برنامه،  افزایی مادرانجلسات دانش

دعوت مدرسه را لبیک گفته و با حضور پرشور خود سبب قوت قلب مسئولین مدرسه 

   شوید.

ها بدون اطلاع قبلی کسر از نمره نماییم در صورت عدم حضور خانواده)یادآوری می

 آموز انجام خواهد شد.( انضباط دانش

 آموزی مورد انتظار است. های دانشحضور به موقع در صبحگاه .3

نماید. ها و مراسماتی به همت دخترانمان و کادر برگزار میمدرسه هر ساله پویش .4

رود. با توجه به اهداف از پیش تعیین های محترم، انتظار میضمن اطلاع به خانواده

ت را مبذول دساعمهایی خانواده محترم حداکثر  ریزی چنین برنامهشده جهت برنامه

 دارند. 

برای تولد دخترانمان فقط آوردن جعبه شیرینی با هماهنگی قبلی با معلم راهنما  .5

 بلامانع است.

 

 رفت و آمد دخترانمان:➢

در گروه  دخترانمان به مدرسه را  های محترم نحوه رفت و آمد  مورد انتظار خانواده .1

 .رسانی نماینداطلاع  معلمان راهنما خانوادگی بله به 

به   12نماییم هر گونه استثنا در رفت و آمد باید تا قبل از ساعت  یادآوری می .2

 . رسانده شودراهنما  اطلاع معلم

 

 میان وعده و ناهار:➢

ای خواهشمندیم دخترانمان از آوردن هرگونه میوه نوبرانه و خوراکی غیر مدرسه .1

 خودداری نمایند.  )چیپس ، پفک و ....(

نمایند. حضور میبرای وعده ناهار دخترانمان از سالن غذاخوری مدرسه استفاده   .2

 .نیستدر سایر فضاهای مدرسه به هیچ عنوان قابل قبول  



در  .3 گرم شدن  قابلیت  که  باشد  فلزی  دخترانمان  تغذیه  ناهار ظرف  وعده  برای 

داشته   همراه  به  لیوان  و  ، چنگال  قاشق  دخترانمان  باشد.  داشته  را  مدرسه  گرمکن 

 باشند.

تصویر فیش واریزی امکان برای سفارش غذا هر هفته تا پنجشنبه قبل با ارسال   .4

 .استرزرو غذا مهیا  

  ( کالباس و...  ،سوسیس  همچونبودار و وسوسه برانگیز )  به همراه آوردن غذاهای .5

 . استغیرمجاز  

رود دخترانمان پس از استفاده از سالن غذاخوری، میز و صندلی خود انتظار می .6

   نموده و سالن را ترک نمایند.را مرتب  

 

 درون شهری و برون شهری: یاردوها➢

اقدام به برگزاری آموزشی و تفریحی دخترانمان،    هایبا توجه به نیاز مدرسه  از آنجا که    .1

های نماید، خواهشمندیم که خانواده می  ای ای و درون مدرسهی برون مدرسهاردوها

فراهم   را  یادآور می  آورند محترم شرایط حضور دخترانمان  اردوها جزو   ء شویم که 

 گردد. ساعت حضور در مدرسه لحاظ می

هرساله دخترانمان یک سفر برون شهری خواهند داشت. نحوه رفت و آمد، اسکان و    .2

های منتهی )هزینه اردو برون استانی در هفته  های سفر اعلام خواهد شد. ... در اطلاعیه

 های محترم اخذ خواهد شد.(به اردو برآورد و از خانواده 

نماییم که دخترانمان برای اردوها لازم است رضایت نامه خود را تا تاریخ یادآوری می  .3

اعلامی در دعوتنامه ارائه نمایند، به درخواست های بعد از تاریخ فوق ترتیب اثر داده  

محروم  دوستانشان  همراهی  از  دخترانمان  شرمندگی  کمال  با  و  شد  نخواهد 

 . دماندنخواه 

 لوازم الکترونیکی: ➢

و طرح   آوردن هر گونه لوازم الکترونیکی اعم از موبایل، تبلت، ساعت هوشمند 

 تاپ، ایرپاد و ...  ممنوع است. ، لپهوشمند

ریزی نمایند که دخترانمان حتی ای برنامهنماییم که اولیا محترم به گونهیادآوری می

برای گرفتن اسنپ و ... به گوشی نیازی نداشته باشند و نیازی به تحویل گوشی به 

  روابط عمومی نباشد.

 



 زنگ آزمون:➢

باتوجه به اهمیت حضور دخترانمان در زنگ آزمون هفتگی و نداشتن روایی در برگزاری 

غیبت، عزیزمان نمره مربوط به امتحان آن روز را از دست خواهند  در صورت آزمون مجدد

 داد. 

 

 کارنامه:➢

o یمسال دختران با توجه به اعلام در های ماهانه و نرسانیم که کارنامهبه اطلاع می

انتظار میاری میذتقویم اجرایی در سایت مدرسه بارگ اولیا گردد.  رود دختران و 

برطرف نمودن مشکلات احتمالی   ، اقدام بهدر صورت نیاز   و  محترم پیگیر مشاهده

 .نماینددخترانمان  

o  و در صورت   باشدمیبه منزله تجدید    در متوسطه یک نورالهدی  15نمره زیر

 . شودمیآزمون مجدد گرفته    آموزدانشاز    15کسب نمره زیر  

مان در سال تحصیلی آتی به هیچ عنوان  ندخترا  ی، مدرسه پذیرادرصورت تکرار نمره

 نخواهد بود.

 

 : مدیریت زمان تحویل دفتر➢

ثبت و به معلم راهنما خود  مدیریت زماندخترانمان روزانه ساعت مطالعه خود را در دفتر 

 تحویل دهند. 

 

 نقص تکلیف:➢

نورالهدی تزکیه فراهم آوردن شرایط آموزشی و تربیتی مطلوب   از آنجا که نگاه ما در مجتمع

رود دخترانمان همراهی کامل را با مدرسه و معلمان باشد. انتظار میبرای دخترانمان می

 ه باشند.شتخود را دا

شایان ذکر است در صورت مشاهده نقص تکلیف، بار اول تذکر و بار دوم از حضور دخترمان 

 آموز به مدرسه دعوت خواهند شد.آورده و خانواده دانشبعمل  در کلاس درس ممانعت  

 

 

 



 یمجاز یهاضوابط حضور در کلاس ➢

 یبرا  ریموارد ز  تیرعا  ، یمجاز  یدر فضا   ی آموزش  تی فیک  ینظم و ارتقا  ی هدف برقرار  با

 است:  یآموزان الزام دانش  ی تمام
 

 : ابی. نظم و حضور و غ1

صادر   یها هیمطابق با برنامه و اطلاع  قاًی دق  ، یمجاز  یها موقع در کلاسمنظم و به  حضور 

 مورد انتظار است.  ه،یپا  یرساناطلاع  یها شده در کانال

 خواهد بود. بتیدر ورود به منزله غ   ر یتأخ
 

 :فیدر تکال  یریپذتی . مسئول2

توسط   شدهنیی تع  ی در بازه زمان  یدرس  ی هاو پروژه  ف یتکال  قیموقع، کامل و دق به  ارسال

 است.  یالزام  ریدب
 

 : یفن  ی. مشارکت فعال و آمادگ 3

آمادگ  آموزاندانش )سخت  یموظفند  مح  ی افزارکامل  فعالیطیو  جهت   نیدورب  یساز( 

 یی عدم پاسخگو  ایرا داشته باشند. سکوت    ری)صدا( بنا به درخواست دب  کروفونی( و مر ی)تصو

 .شودیم یدر آن جلسه تلق  بتیدر زمان پرسش و پاسخ، به منزله غ
 

 :یل ی. گزارش عملکرد تحص 4

به  قیدق  ارسال فرمتو  روزانه طبق  مطالعه  ساعات  گزارش  اعلام شده، جهت   ی هاموقع 

 است.  یراهنما و مسئولان مربوطه، الزام توسط معلم  یبررس
 

 پوشش و شئونات:  ت ی. رعا5

برقرار  ازیکه ن  ییهازمان  در پوشش مناسب و آراسته   تیاست، رعا  یریارتباط تصو  یبه 

 یمناسب و آرام الزام  نه یزمبا پس  ی( و حضور در مکانی آموزش  ط ی)مطابق با شئونات مح

 .باشدیم
 

 : ی. آداب ارتباط6

گروه  تیرعا در  اخلاق  و  احترام   یضرور  یباکس جلسات مجازو چت  ی کلاس  ی هاادب، 

 یمزاحمت برا  جادیا  اینامناسب    یکرها ی است  رمرتبط،یغ  امیدر صورت ارسال هرگونه پ  است.

 نخواهد شد.   یپوشچشم عنوانچیه  به  ن،یریسا

 



 :یدار. سلامت آزمون و امانت7

 سرلوحه کار ماست.   ها تی ها و فعالآزمون  یدر تمام  یداراصل صداقت و امانت  تیرعا

آزمون، نمره درس   ن یدر ح  رمجاز یاز منابع غ  ی ریگبهره  ا یدر صورت احراز هرگونه تقلب  

پا انضباط  اغماض »صفر« درج   زین  نمیسال  انیمربوطه »صفر« لحاظ شده و نمره  بدون 

 خواهد شد.

 ارتباط با مدرسه و بالعکس:➢

 درگاه ارتباطی اولیا با مدرسه : .1

 021-21000120/             021-26877988شماره تلفن مدرسه:     

  در بله، تلگرام و اینستاگرام  (NHtazkieh)   به شناسه  رسانی مجتمع اطلاع .2

 )توسط دوره عضو خواهید شد.( پایه  رسانیکانال اطلاع .3

  14الی   8های خانوادگی بله از ساعت گروه .4

صبح الی  8نماییم: پاسخگویی همکاران ما در در روزهای اداری از ساعت یادآوری می ❖

های غیر از ساعت فوق  در روزکاری بعد، پاسخ ها و سوالاست؛ و به درخواست  14

آموزان با خانواده، جز در موارد های تلفنی دانششود. مدرسه از برقراری تماسداده می

 اضطراری و ضروری معذور است.

 پذیرد.های لازم از قبل با دخترانمان و بالعکس انجام  خواهشمندیم هرگونه هماهنگی

است  انتظار  گرامی  مورد  اطلاع  اولیای  برنامه  برای  از  تغییرات  پیداکردن  و  احتمالی ها 

و....(  برنامه هوا  )آلودگی  اطلاعها  مستمرکانال  صورت  گروهبه  و  بله  های رسانی 

 خانوادگی را بررسی نمایند.

 :های مدرسهپاسخگویی به اطلاعیه➢

 دهندهنشان های مدرسه  کهپیشاپیش از پاسخ به موقع اولیا محترم به اطلاعیه

 گزاریم.باشد، سپاساحترام به دختر عزیزتان می

  :شایان ذکر است ❖

 :به منجرعلاوه بر کسر از نمره انضباط عدم رعایت قوانین فوق،  . 1

  و درج در پرونده تحصیلی  و کسر نمره انضباط   تذکر شفاهی .1-1

 پرورش وو ارجاع به مرکز مشاوره اداره آموزش  گرفتن تعهد نامه کتبی و   اطلاع به خانواده  . 2-1

 تعلیق یا اخراج موقت از مدرسه   . 3-1



دانشبتث .2 تربنام  مجتمع  در  پذ  هیتزک  ی ورالهدن  یتیآموز  منزله  تمام  رشیبه   ی کامل 

 .  تمجتمع اس  ی هانامهنییضوابط و آ  ن،یقوان

رعا  در           عدم  تصم   تیصورت  اتخاذ  حق  مجتمع  اقدامات   مات ی مقررات،  اعمال  و    لازم 

  د.داریخود محفوظ م  یرا برا  نامه نییمطابق آ  یانضباط

»بله«   رسانامی کارنامه و پ  ق یآموزان را از طردانش  ی و رفتار  یلیتحص  یها مدرسه گزارش   .3

ها از خانواده  ی اطلاعیاظهار ب  ا ی  یریگ ی عدم پ  محترم خواهد رساند.  ی هابه اطلاع خانواده

 ت ی کننده مسئولقبول نبوده و سلبمدرسه قابل  یعنوان برا  چی آموز، به ه دانش  تیوضع

 بود.  اهد نخو  اءیاز اول

بنا شده است. لذا در صورت   ت یصداقت و شفاف  ه یها بر پامجتمع با خانواده  ی اصل همکار .4

از جانب خانواده    ا ی  قتی احراز هرگونه کتمان حق آموز در هنگام دانش  ا یعدم صداقت 

تکم ثبت و  آموزش  ل ینام  مجتمع  سال   ن یا  ی پرونده،  از  مرحله  هر  در  که  دارد  را  حق 

 . دیآموز اقدام نمابا دانش  ی آموزش  یو قطع همکار   نام تنسبت به لغو ثب   ،یجار  یلیتحص 

سال  .5 در  دخترمان  آموزشی  و  تربیتی  عملکرد  به  منوط  آینده  تحصیلی  سال  نام  ثبت 

و در صورت مشاهده هرکدام از موارد بالا، مجتمع میزبان دخترمان   تحصیلی جاری است

 .در سال تحصیلی آتی نخواهند بود

 

 با آرزوی سلامت و سعادت برای شما بزرگواران

 متوسطه یک نورالهدی تزکیه                                                         


